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“煎”的拼音是“jiān”，是一个常见的汉字，广泛用于中文语言中。这个字的发音为第一声，表示音调较高且平稳。在汉语拼音系统中，“jiān”由两个音节组成：j 和 iān。它的发音类似于英文单词“jean”的发音，但语调更为平直。


字义与用法

“煎”字的基本含义是指一种烹饪方法，即将食物放入少量油中加热，使其两面变熟。例如，“煎蛋”就是将鸡蛋打入锅中，在火上慢慢加热至熟透。“煎”也可以引申为对事物的长时间折磨或压力，如“心急如煎”，形容人内心焦急难耐。


常见词语与搭配

“煎”可以与其他字组合成许多常用词汇。例如，“煎熬”表示长时间的痛苦经历；“煎饼”是一种常见的食品，尤其在中国北方地区广受欢迎；“煎药”指的是用文火慢煮中药材以提取有效成分。还有“煎炒”、“煎炸”等词，多用于描述不同的烹饪方式。


文化内涵

“煎”不仅是一种烹饪方式，也蕴含着丰富的文化意义。在中国传统饮食文化中，“煎”讲究火候的掌握，象征着耐心与细致。在文学作品中，“煎”常被用来比喻人生的艰难历程，如“人生如煎”，意指人生需要经历磨炼才能成熟。


使用注意事项

在使用“煎”字时，应注意其与其他发音相近的字的区别。例如“间”（jiàn）和“拣”（jiǎn），它们虽然发音相似，但意义完全不同。正确理解“煎”的含义和用法，有助于更准确地表达思想，避免误解。
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